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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
программы подготовки специалистов среднего звенакраевое государственное бюджетное профессиональное образовательное учрежедние "Владивостокский базовый медицинский 

колледж"
наименование образовательного учреждения (организации)

по специальности среднего профессионального образования

34.02.01 Сестринское дело Профессионалитет

код наименование специальности

основное общее образование

Уровень образования, необходимый для приема на обучение

квалификация: медицинская сестра/медицинский брат

форма обучения Очная Срок получения образования по ОП 2г 10м год начала подготовки по УП 2026

профиль получаемого профессионального образования

при реализации программы среднего общего образования

Приказ об утверждении ФГОС от 04.07.2022      № 527

Виды деятельности

проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи;

ведение медицинской документации, организация деятельности находящегося в распоряжении 

медицинского персонала;

проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных заболеваний, формированию 

здорового образа жизни;

оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях;

оказание медицинской помощи в экстренной форме.
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 14 15 17 18 19 20 21 22 23 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63 64 65 67 68 69 70 71 72 73 74 75 76 77 78 79 81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 91 92 93 95 96 97 98 99 100 101 102 103 104 105 106 107 109 110 335 336 337

БД Базовые дисциплины 2 8 1042 24 1006 435 571 12 436 436 193 243 548 18 524 198 326 6 58 6 46 44 2 6

БД.01 Русский язык 2 90 12 72 26 46 6 30 30 12 18 60 12 42 14 28 6

БД.02 Литература 2 108 108 10 98 48 48 10 38 60 60 60

БД.03 История 1 124 124 56 68 124 124 56 68

БД.04 Обществознание 2 108 108 54 54 108 108 54 54

БД.05 География 2 60 60 30 30 60 60 30 30

БД.06 Иностранный язык 2 72 72 72 24 24 24 48 48 48

БД.07 Математика 3 232 12 214 207 7 6 90 90 87 3 84 6 78 76 2 58 6 46 44 2 6

БД.08 Информатика 2 108 108 28 80 48 48 12 36 60 60 16 44

БД.09 Физическая культура 2 72 72 4 68 36 36 4 32 36 36 36

БД.10 Основы безопасности и защиты Родины 2 68 68 20 48 36 36 12 24 32 32 8 24

ПД Профильные дисциплины 1 2 402 12 384 206 178 6 160 160 84 76 198 12 180 106 74 6 44 44 16 28

ПД.01 Физика 2 96 96 60 36 48 48 30 18 48 48 30 18

ПД.02 Химия 3 144 144 58 86 64 64 26 38 36 36 16 20 44 44 16 28

ПД.03 Биология 2 162 12 144 88 56 6 48 48 28 20 114 12 96 60 36 6

ПОО Предлагаемые ОО 1 32 32 16 16 16 16 16 16 16 16

ПОО.01 Основы проектной деятельности 2 32 32 16 16 16 16 16 16 16 16

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 14 3 32 2844 62 8 1832 584 1228 20 78 102 8 76 24 52 510 4 4 358 116 242 18 864 12 4 572 216 356 24 612 20 466 128 328 10 18 756 18 360 100 250 10 18 1914 930

ОГСЭ Социально-гуманитарный цикл 3 6 346 346 120 226 44 44 2 42 70 70 34 36 126 126 42 84 106 106 42 64 346

СГ.01 История России 4 32 32 32 32 32 32 32

СГ.02
Иностранный язык в профессиональной 

деятельности
6 72 72 72 20 20 20 16 16 16 16 16 16 20 20 20 72

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 5 68 68 40 28 68 68 40 28 68

СГ.04 Физическая культура 3-5 6 110 110 8 102 24 24 2 22 22 22 2 20 42 42 2 40 22 22 2 20 110

СГ.05 Основы бережливого производства 6 32 32 20 12 32 32 20 12 32

ОГСЭ.06 Основы финансовой грамотности 6 32 32 20 12 32 32 20 12 32

ОПЦ Общепрофессиональный цикл 4 3 448 6 2 422 190 232 18 42 2 40 12 28 130 2 122 62 60 6 276 4 260 116 144 12 346 102

ОП.01 Анатомия и физиология человека 4 143 2 138 54 84 3 22 22 4 18 56 56 30 26 65 2 60 20 40 3 140 3

ОП.02 Основы патологии 4 39 36 16 20 3 39 36 16 20 3 36 3

ОП.03
Основы латинского языка с медицинской 

терминологией
3 58 2 2 48 24 24 6 20 2 18 8 10 38 2 30 16 14 6 46 12

ОП.04 Генетика с основами медицинской генетики 4 36 36 20 16 36 36 20 16 36

ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии 4 36 36 20 16 36 36 20 16 36

ОП.06 Фармакология 4 74 68 32 36 6 36 36 16 20 38 32 16 16 6 52 22

ОП.07
Психология общения в профессиональной 

деятельности
4 62 2 60 24 36 62 2 60 24 36 62

ПЦ Профессиональный цикл 10 23 2050 56 6 1064 274 770 20 60 60 6 36 12 24 336 4 2 192 52 140 12 518 8 4 242 66 176 12 486 20 340 86 244 10 18 650 18 254 58 186 10 18 1222 828

ПМ.01
Проведение мероприятий по профилактике 

инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи

1 3 146 6 62 16 46 6 60 6 36 12 24 86 26 4 22 6 146

МДК.01.01
Обеспечение безопасной окружающей среды в 

медицинской организации
3 68 6 62 16 46 42 6 36 12 24 26 26 4 22 68

УП.01.01
Обеспечение безопасной окружающей среды в 

медицинской организации
3 РП час 36 36 нед час нед час 18 нед час 18 нед час нед час нед час нед 36

ПП.01.01
Обеспечение безопасной окружающей среды в 

медицинской организации
3 РП час 36 36 нед час нед час нед час 36 нед 1 час нед час нед час нед 36

ПА Промежуточная аттестация 3 6 6 6 6 6

Всего часов по МДК 68 62

ПМ.02
Ведение медицинской документации, 

организация деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского персонала

2 4 252 6 126 36 90 12 100 64 16 48 152 6 62 20 42 12 142 110

МДК.02.01
Документирование и контроль в 

профессиональной деятельности медицинской 

сестры

4 64 64 16 48 64 64 16 48 64

МДК.02.02
Освоение цифровых технологий в сестринском 

деле
5 74 6 62 20 42 6 74 6 62 20 42 6 74

УП.02.01
Документирование и контроль в 

профессиональной деятельности медицинской 

сестры

4 РП час 36 36 нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 час нед час нед 36

УП.02.02
Освоение цифровых технологий в сестринском 

деле
5 РП час 36 36 нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 час нед 36

ПП.02
Документирование и контроль в 

профессиональной деятельности медицинской 

сестры

5 РП час 36 36 нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 час нед 36

ПM.02.ЭК Экзамен кпо модулю 5 6 6 6 6 6

Всего часов по МДК 138 126

ПМ.03
Проведение мероприятий по профилактике 

неинфекционных и инфекционных заболеваний, 

формированию здорового образа жизни

1 4 228 2 148 58 90 6 86 86 32 54 142 2 62 26 36 6 168 60

МДК.03.01
Здоровый образ жизни и профилактика 

заболеваний в разные возрастные периоды
3 86 86 32 54 86 86 32 54 46 40

МДК.03.02
Сестринское дело в системе первичной медико-

санитарной помощи
4 64 2 62 26 36 64 2 62 26 36 44 20

УП.03.02
Сестринское дело в системе первичной медико-

санитарной помощи
4 РП час 36 36 нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 час нед час нед 36

ПП.03.02
Сестринское дело в системе первичной медико-

санитарной помощи
4 РП час 36 36 нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 час нед час нед 36

ПM.03.ЭК Экзамен по модулю 4 6 6 6 6 6

Всего часов по МДК 150 148

ПМ.04

Оказание медицинской помощи, осуществление 

сестринского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и (или) 

состояниях

4 5 820 30 2 512 106 386 20 24 164 4 2 80 16 64 6 28 28 4 24 306 14 250 62 178 10 6 322 12 154 24 120 10 12 506 314

МДК.04.01 Общий уход за пациентами 3 92 4 2 80 16 64 6 92 4 2 80 16 64 6 80 12

МДК.04.02
Сестринский уход и реабилитация пациентов 

терапевтического профиля разных возрастных 

групп

6 340 18 316 66 240 10 6 28 28 4 24 140 6 134 38 96 172 12 154 24 120 10 6 166 174

МДК.04.03
Сестринский уход за пациентами 

хирургического профиля
5 130 8 116 24 82 10 6 130 8 116 24 82 10 6 74 56

УП.04.01 Общий уход за пациентами 3 РП час 36 36 нед час нед час нед час 36 нед 1 час нед час нед час нед 36

УП.04.03
Сестринский уход за пациентами 

хирургического профиля
5 РП час 36 36 нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 час нед 36

УП.04.02
Сестринский уход и реабилитация пациентов 

терапевтического профиля разных возрастных 

групп

6 РП час 72 72 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 72 нед 2 36 36

ПП.04.01 Общий уход за пациентами 3 РП час 36 36 нед час нед час нед час 36 нед 1 час нед час нед час нед 36

ПП.04.02
Сестринский уход и реабилитация пациентов 

терапевтического профиля разных возрастных 

групп

6 РП час 72 72 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 72 нед 2 36 36

ПM.04.ЭК Экзамен по модулю 6 6 6 6 6 6

Всего часов по МДК 562 512

ПМ.05
Оказание медицинской помощи в экстренной 

форме
1 4 212 6 128 38 90 6 28 28 4 24 184 6 100 34 66 6 152 60

МДК.05.01
Участие медицинской сестры в оказании 

медицинской помощи в экстренной форме
6 98 6 92 32 60 98 6 92 32 60 74 24

МДК.05.02 Сестринская деятельность в трансфузиологии 6 36 36 6 30 28 28 4 24 8 8 2 6 36

УП.05.01
Участие медицинской сестры в оказании 

медицинской помощи в экстренной форме
6 РП час 36 36 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 36

ПП.05
Участие медицинской сестры в оказании 

медицинской помощи в экстренной форме
6 РП час 36 36 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 36

ПM.05.ЭК Экзамен квалификационный 6 6 6 6 6 6

Всего часов по МДК 134 128

ДПБ

Дополнительный профессиональный блок: 

Выполнение работ по должности служащего: 

младшая медицинская сестра по уходу за 

больными

1 3 248 6 4 88 20 68 6 248 6 4 88 20 68 6 248

МДК 06.01
Трудовые функции младшего медицинского 

персонала
4 98 6 4 88 20 68 98 6 4 88 20 68 98

УП.06.01
Трудовые функции младшего медицинского 

персонала
4 РП час 72 72 нед час нед час нед час нед час 72 нед 2 час нед час нед 72

Индекс

Наименование циклов, разделов, 

дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 

практик

Формы промежуточной аттестации Учебная нагрузка обучающихся, ч.
Распределение по курсам и семестрам
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Всего

в том числе 17  нед 22 1/2 (1/2) нед 12 1/2 (3 1/2) нед 16  (7 ) нед 13  (3 ) нед 10  (10 ) нед
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ПП.06.01
Трудовые функции младшего медицинского 

персонала
4 РП час 72 72 нед час нед час нед час нед час 72 нед 2 час нед час нед 72

ПА Промежуточная аттестация 4 6 6 6 6 6

Всего часов по МДК 98 88

Учебная и производственная (по профилю 

специальности) практики 
час 720 720 нед час нед час 18 нед час 126 нед час 252 нед час 108 нед час 216 нед

Учебная практика час 396 396 нед час нед час 18 нед час 54 нед час 144 нед час 72 нед час 108 нед

Производственная (по профилю 

специальности) практика
час 324 324 нед час нед час нед час 72 нед час 108 нед час 36 нед час 108 нед

ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (по профилю) РП час 144 144 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 144 нед 4 108 36

Государственная итоговая аттестация час 108 108 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 108 нед 3

Подготовка к государственным экзаменам час 36 36 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 36

Проведение государственных экзаменов час 72 72 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 72 нед 2 72

ОБЪЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ В 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСАХ
17 3 43 4428 62 44 3254 1241 1993 20 96 612 612 293 319 864 8 30 796 328 468 12 612 4 10 448 176 272 24 864 12 4 572 216 356 24 612 20 466 128 328 10 18 864 18 360 100 250 10 18 3498 930
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